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Mitteilungsblatt der Gemeinde Rogling

vom 04. September bis 18. September

Gemeindeverwaltung

Badgasse 8, 86703 Rogling
Tel. 09094/533
E-Mail: info@roegling.de

Fax: 09094/902048
Internet: www.roegling.de

17:00 bis 19:00 Uhr
entfallen momentan

Amtsstunden: Montag:

Donnerstag:

1. Feuerwehraktionswoche 2026

Im Zeitraum vom 25. September bis 04. Oktober 2026 findet wieder die
Feuerwehraktionswoche statt. Das Motto der diesjahrigen Aktionswoche
lautet: ,Viele Gesichter. Eine Heimat." Die Feuerwehr-Aktionswoche 2026
soll zeigen, dass jede(r) bei der Freiwilligen Feuerwehr mit machen kann.
Alle kdnnen dazugehdren und eine Heimat in den bayerischen Feuerwehren
finden. Besonders stehen in diesem Jahr die Jugendfeuerwehren im Mittel-
punkt, die eine wertvolle Gemeinschaft fiir alle interessierten Jugendlichen
sind.

2. TUV-Termin fiir Traktoren und Anhinger

Die Gemeinde plant einen TUV-Ortstermin fiir Traktoren und Anhanger An-
fang Oktober. Dazu sind aber mindestens 15 Fahrzeuge nétig. Ich bitte die
Interessenten sich bei der Gemeindeverwaltung per E-Mail bzw. telefoni-
sche anzumelden. Der genaue Termin wird dann rechtzeitig bekannt gege-
ben.

3. UV-Index-Tafel

Das Gesundheitsamt im LRA Donau-Ries hat 5 UV-Index-Tafeln kostenlos
fir die Kommunen mit Kneippanlagen angeboten. Ich habe mich im Namen
der Gemeinde beworben und tatsachlich eine Hinweistafel zum UV-Schutz
erhalten. Diese wird am ,Langenaltheimer Brunnen* montiert und alle Blrger
kénnen sich dort Uber die derzeitige UV-Belastung informieren. Einfach QR-
Code scannen, Ort oder Postleitzahl eingeben und die UV-Belastung in der
App erfahren. Der notwendige Schutz dagegen wird dann auf der UV-Index-
Tafel erklart.

4. Allgemeine Informationen

Rentenstelle informiert

99,99-%-Teilrente: I"\nderungen beim Krankengeld ab 2027

Ab dem 1. Januar 2027 &ndert sich eine wichtige Regelung fiir Menschen,
die eine 99,99-%-Teilrente beziehen und gleichzeitig weiterhin arbeiten.

Der bisherige Anspruch auf Krankengeld entfallt, wenn eine Alters-
Teilrente von mehr als zwei Dritteln der Vollrente bezogen wird und daneben
eine sozialversicherungspflichtige Beschéftigung ausgetibt wird. Die bisher
haufig genutzte Kombination aus nahezu voller Altersrente und Krankengeld
ist dann nicht mehr maéglich.

Wer mit Rentenbeginn vollstandig aus dem Berufsleben ausscheidet, ist von
dieser Anderung in der Regel nicht betroffen.

Wer einen Renteneintritt im Jahr 2027 plant und Gber eine Teilrente nach-
denkt, sollte sich rechtzeitig bei der Deutschen Rentenversicherung oder sei-
ner Krankenkasse beraten lassen.

Unabhangig davon werden derzeit weitere Reformen der gesetzlichen Renten-
versicherung diskutiert. Die Empfehlungen der Rentenkommission sind bis-
lang noch nicht gesetzlich umgesetzt. Sobald hierzu konkrete Entscheidungen
oder neue gesetzliche Regelungen vorliegen, werden wir Sie selbstverstand-
lich zeitnah informieren.

Ihr Ansprechpartner im Rathaus: Bei Fragen steht lhnen Frau Anna-Lena Gayr
(Tel. 09091/9091-22) gerne zur Verfligung.

Fachstelle fiir Demenz und Pflege Schwaben

Die Fachstelle fir Demenz und Pflege Schwaben bietet rund um die De-
menzwoche 2026 folgende Veranstaltungen an:

,Demenz Partner Schulung — Grundlegende Informationen zu Demenzer-
krankungen*“

Katrin L6rch-Merkle, Fachberaterin bei der Fachstelle flir Demenz und Pflege
Schwaben

Diese Schulung soll lhnen grundlegende Informationen Uber Demenzerkran-
kungen vermitteln. Was heilt Demenz? Wie begegne ich Menschen mit De-
menz? Was leisten Familien? An wen kann ich mich im Fall der Félle wenden?
Diese und noch weitere Fragen sollen im Verlauf der Veranstaltung geklart
werden. Nach dem Vortrag bleibt ausreichend Zeit fiir Austausch und Diskus-
sion.

Termin: 17.09.2026 um 10:00 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden, kostenfrei

Wo: Online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen nach Anmeldung.
Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de, Tel: 0831/2523-9702

,Geistig fit bleiben — mit 10 MaBnahmen Demenz vorbeugen®

Katrin Lorch-Merkle, Fachberaterin bei der Fachstelle fiir Demenz und Pflege
Schwaben

In rund 90 Minuten erhalten die Teilnehmenden verstandliche und alltagsnahe
Informationen dariiber, wie das Gehirn aufgebaut ist und funktioniert, welche
Veranderungen bei einer Demenzerkrankung auftreten und was hinter den
Prozessen des Erinnerns und Vergessens steckt. Im Mittelpunkt stehen zehn
wissenschaftlich fundierte MaRnahmen, die dazu beitragen kdnnen, die geisti-
ge Fitness zu férdern und das Demenzrisiko zu senken.



Zahlreiche kleine Ubungen und praktische Beispiele laden dazu ein, eigene
Erfahrungen einzubringen und miteinander ins Gesprach zu kommen.

Termin: 30.09.2026 um 17 Uhr, Dauer ca. 1,5 Stunden, kostenfrei

Wo: Online (Zoom), den Link erhalten die Teilnehmer*innen nach Anmel-
dung. Anmeldung und Info: info@demenz-pflege-schwaben.de, Tel:
0831/2523-9702

Landkreisweite Aktion ,Autofrei zu Kita und Schule® vom 23. Septem-
ber bis 2. Oktober 2026

Im Landkreis Donau-Ries findet vom 23. September bis 2. Oktober 2026
erneut die Aktion ,Autofrei zur Kita und Schule® statt.

86 teilnehmende Kitas sowie Grundschulen und weiterflihrende Schulen
beteiligen sich daran. Insgesamt nehmen mehr als 10.000 Kinder an der
Aktion teil. Die Kitakinder und Schiilerinnen und Schiiler sollen ihren Kita-/
Schulweg zu Ful, mit dem Fahrrad, Tretroller oder mit den 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln zurlicklegen.

Ziel ist mehr Sicherheit durch weniger Elterntaxiverkehr vor Kitas und Schu-
len.

Landrat Michael Dinkelmeier unterstitzt die Aktion und wirbt fiir mehr eigen-
standige Mobilitat von Kindern. Der Schulweg zu Fuf, mit dem Rad, Tretrol-
ler oder offentlichen Verkehrsmitteln fordert die Gesundheit und die Ver-
kehrssicherheit von Kindern und schiitzt zugleich die Umwelt.

Rat zur Saat fiir Landwirte

Das Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Nordlingen-Wertingen
veranstaltet zusammen mit dem Erzeugerring fir Pflanzenbau Siidbayern
folgende Veranstaltungen "Rat zur Saat".

Dienstag, 08.09.2026
Mittwoch, 09.09.2026
Freitag, 11.09.2026

Bayerdilling, GH Neuwirt
Online-Abend

Tagmersheim, Feuerwehrhaus
Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr.

Fir die Online-Veranstaltungen ist eine Anmeldung auf der ER-homepage:
www.er-suedbayern.de<http://www.er-suedbayern.de>, unter der Rubrik
"Veranstaltungen" erforderlich.

Thema der Veranstaltungen ist die Getreidesortenberatung fiir den Herbst.

AuRerdem wird darauf eingegangen, wie auf die diesjahrige Trockenheit und
die Klimaverénderungen reagiert werden kann.

Alle Landwirte sind herzlich eingeladen.

Andrea Haselbeck

Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Nérdlingen-Wertingen
Oskar-Mayer-Str. 51, 86720 Nordlingen

Tel.: 09081 /2106 - 1058

E-Mail: andrea.haselbeck@aelf-nw.bayern.de

Mo-Mi. 7.30 - 16.30 Uhr; Do u. Fr. 07.30 - 12.30 Uhr

Jiirgen Boswald
1. Burgermeister

Offnungszeiten:

Recyclinghof: 2. u. 4. Samstag 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Gelber Sack: Montag, 07.09.26

Biotonne: Mittwoch, 09.09.2026
Restmiill: Dienstag, 15.09.2026
Biotonne: Mittwoch, 16.09.2026

Gemeindeblicherei: Mittwoch von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Freitag von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr

SCHULNACHRICHTEN Grundschule Tagmersheim

Nachruf

,,Das einzig Wichtige im Leben
sind die Spuren von Liebe, die wir hinterlassen,
wenn wir weggehen.“
(Albert Schweitzer)

Wir trauern um unseren geschatzten Kollegen
und Unterstitzungslehrer

Herrn Gerhard Reichl

Herr Reichl kam im Jahr 2021 wahrend der Corona-Pandemie als
,Briickenbauer* an unsere Schule. Aus dieser wertvollen Unterstlitzung er-
wuchs eine tiefe Verbundenheit: Er blieb und wurde zu einem festen, unver-
zichtbaren Mitglied unserer Schulfamilie.

Mit unendlicher Geduld und groBem Einfiihlungsvermégen hat er Schiilerin-
nen und Schiler auf ihrem individuellen Lernweg begleitet und gestérkt.
Durch sein herzliches Wesen fand er mihelos Zugang zu den Kindern.

Er zeichnete sich durch eine auBergewdhnliche Flexibilitat aus: Wann immer
Not am Mann war, sprang er bereitwillig und spontan bei Vertretungseinsat-
zen ein.

Auf seine tatkraftige Hilfe, seine Ruhe und seine unkomplizierte Art war in
jeder Situation absolut Verlass.

Gleichzeitig war er unser Experte im Hintergrund, der bei Veranstaltungen
mit seinem Know-how in der Tontechnik stets fir den guten Ton sorgte.

Wir verlieren einen wunderbaren Menschen, der flexibel, engagiert und mit
groBem Herzen genau dort geholfen hat, wo er gebraucht wurde.

Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser tiefes Mitgefuhl gilt seiner Familie und allen Angehdrigen.

In tiefer Trauer und dankbarer Erinnerung:

Die Schulfamilie der Grundschule Tagmersheim

Barbara Mayr-RoRkopf, Rektorin
mit dem Lehrerkollegium
dem Elternbeirat
dem Schulverband
dem Schulamt Donau-Ries

Erster Schultag nach den Sommerferien: Dienstag, 15.09.2026
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Dorfladen UG
Tel. 09094-9210183

DsRFLADEN
Rogling

Unsere Offnungszeiten:

6:30 Uhr - 12:00 Uhr
15:30 Uhr - 18:00 Uhr

Montag bis Samstag :
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag :

Angebot KW 38, 17.09.2026 — 23.09.2026

AL 0000GORI GO UZ2CEOROGOR0

Halssteaks, Vom Schwein, gew(irzt 100g/1,39 €
Spareribs, Vorgegart, gew(irzt 100g/0,80 €
Bestellung bis spéatestens, 16.09.2026

Angebot KW 39, 24.09.2026 - 30.09.2026

Schaufele mit Schwarte, Vom Schwein 100g/0,85 €
Beinscheibe, Vom Rind 100g/1,35€

Bestellung bis spéatestens, 23.09.2026

HAKA- Bestellung!!!

Néchste HAKA-Bestellung bitte bis E

spétestens 30.09.2026 bei uns im Dorfladen abgeben

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Liebe Mitglieder unseres Dorfladens,
wir laden euch herzlich zu unserer Jahreshauptversammlung ein.

Mittwoch, 9. September 2026, um 19:00 Uhr
Nadlerhaus

Termin:
Ort:

An diesem Abend diirfen wir unseren Steuerberater, Herrn Mairoser, begru-
Ren. Er wird uns dber die aktuelle wirtschaftliche Lage unseres Dorfladens
informieren und einen Einblick in die Entwicklung des vergangenen Jahres
geben.

Im Anschluss besteht die Mdglichkeit zum gemeinsamen Austausch. Wir
freuen uns auf eure zahlreiche Teilnahme und eine konstruktive Diskussion.

Herzliche GriiRe
Dorfladen Rogling

Kath. Pfarrei St. Petrus und Paulus

Tel. 09094-902344 Pfarrverbandsbiiro, %
Pfarrer Tobias Scholz,
Pfarrsekretérin Karin Koch
Blirozeiten: Montag 16:00 - 18:00 Uhr (Sekretérin)
Donnerstag 16:00 - 17:00 Uhr (Sekretarin)
Freitag 16:00 - 17:00 Uhr (Pfarrer)
roegling@bistum-eichstaett.de

PFARR
VERBAND

Gottesdienstanzeiger:
18:00 Uhr
15:00 Uhr

Donnerstag 10.9. Rosenkranz

Freitag 11.9. Jesus-Zeit - wir beten fiir den Pfarrverband

Donnerstag 17.9.  9:00 Uhr  HI. Messe
Freitag 18.9. 15:00 Uhr  Jesus-Zeit - wir beten fiir den Pfarrverband
Samstag 19.9. 9:00 Uhr  HI. Messe
Sonntag 20.9. 10:15 Uhr  HI. Messe

Ab September gibt es eine kleine Anderung bei den Biirozeiten: Pfarrsekre-
tarin Koch wird am Montag eine halbe Stunde Ianger fir Sie erreichbar sein
(16:00 bis 18:00 Uhr), dafiir entfallt die halbe Stunde Biirozeit am Mittwoch.

Eine weitere Anderung betrifft den Versand der Gottesdienstordnung per E-
Mail. Bisher mussten wir dafiir im Pfarramt einen Verteiler pflegen. Das ist
sehr aufwandig, da wir jede einzelne E-Mail-Adresse handisch eingeben und
ggf. wieder Ischen mussten. Uber die neue Homepage unseres Pfarrver-
bands haben wir jetzt die Maglichkeit, die Gottesdienstordnung (ber ein
Newsletter-System zu verschicken. Sie erhalten auch dariiber die Gottes-
dienstordnung per E-Mail zugeschickt. Die Anderung ist nun, dass Sie sich
fir den Empfang der Gottesdienstordnung selbststandig an- oder ggf. auch
wieder abmelden kénnen. Wenn Sie also auch kiinftig die Gottesdienstord-
nung per E-Mail zugeschickt bekommen mdchten, bitten wir Sie, sich auf
folgender Seite mit lhrer E-Mail-Adresse anzumelden:

www.pfarrverband-terra.de/feiern/gottesdienste/

Sollten Sie Hilfe bendtigen, konnen Sie sich jederzeit gerne an uns wenden.

In unserem Pfarrverband entsteht etwas Neues: ein Pfarrmagazin, das Men-
schen aus allen finf Pfarreien verbindet, Gber aktuelle Themen informiert
und das vielfaltige Leben des Pfarrverbands sichtbar macht. Doch bevor die
erste Ausgabe erscheinen kann, braucht das Magazin einen passenden
Namen. Und genau hier sind Ihre Ideen gefragt! Ob modern, traditionell oder
kreativ — jeder Namensvorschlag ist willkommen. Senden Sie Ihren Namens-
vorschlag bis 28. September 2026 zusammen mit lhrem Namen und Ihren
Kontaktdaten per E-Mail an roegling@bistum-eichstaett.de oder werfen Sie
ihn in den Briefkasten des Pfarrverbandsbiros in Régling ein. Der Pfarrge-
meinderat wahlt als Jury anschlieBend den neuen Namen aus. Fir die drei
Uberzeugendsten Vorschlage gibt es attraktive Preise.

Es kann kurzfristig zu Anderungen kommen. Orientieren Sie sich deshalb
bitte immer an den aktuellsten Zeiten in der Gottesdienstordnung, die wé-
chentlich neu in der Pfarrkirche zum Mitnehmen aufliegt oder als pdf-Datei
zum Download auf den Internet-Seiten der Pfarrei Régling zu finden ist un-
ter: pfarrverband-tagmersheim-roegling-ammerfeld.bistum-eichstaett.de

Herzliche GriiRe
Ihr Pfarrer Tobias Scholz

Freiwillige Feuerwehr

Tel. 09094-921870 Auernhammer Martin, 1. Kommandant
Tel.:01516-7278906  Ehm Woge, 2. Vorstand

E-Mail: info@ff-roegling.de

Erinnerung Ferienprogramm

Motto: ,Kinderfilmabend“

Termin: Freitag, 11. September 2026
Uhrzeit: ab 19:30 Uhr bis 21:45 Uhr
Wo: Feuerwehrhaus Rogling
Alter: 6 bis 14 Jahre
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Die Kinder werden mit Getranken und Popcorn versorgt und am Ende
der Veranstaltung mit dem Feuerwehrauto nach Hause gebracht.

Die Veranstaltung findet auch bei schlechter Witterung statt.

Erinnerung

Motto: sLustiger Filmabend fiir Jung und Alt*

Termin: Samstag, 12.September 2026

Uhrzeit: ab 19:30 Uhr

Wo: Feuerwehrhaus Rdgling

Alter: fiir Erwachsene & Kinder in Begleitung Erwachsener

Wir, die Freiwillige Feuerwehr Rdgling, laden alle Rdglinger-finnen dieses
Jahr wieder zu unserem beliebten Filmabend fir Jung und Alt ein. Die Ver-
anstaltung findet am Samstag, den 12.09.2026, auf dem Vorplatz des Rdg-
linger Feuerwehrhauses statt.

Einlass ist ab 19:30 Uhr, die Vorfihrung selbst beginnt bei einbrechender
Dunkelheit ab ca. 20:30 Uhr.

Wir werden fir das leibliche Wohl unserer Géste in gewohnter Weise mit
einem Angebot an verschiedenen alkoholfreien und alkoholischen Getrén-
ken sowie mit warmen Leberk&dssemmeln sowie Kdsesemmeln und Popcorn
sorgen!

Bei unglinstiger Witterung kénnen wir jederzeit auf das Feuerwehrgera-
tehaus ausweichen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen

Musikkapelle e.V.
Tel. 09099-920636  Claudia Schmid

Krauterbiischel

Schon seit vielen Jahren wird das Brauchtum des ,Krauterbuschelbindens*
von der Musikkapelle RAgling gepflegt. Auch in diesem Jahr wurde zum Fest
Maria Himmelfahrt (15. August) diese Tradition aufrechterhalten.

Tagelang sammelten viele Helferinnen und Helfer verschiedene Krauter und
Blumen, die fir die ,Krauterblischel* bendtigt werden. Die Mitglieder der
Musikkapelle trafen sich am Vorabend des 15. August, um gemeinsam die
StréuBe zu binden. An Maria Himmelfahrt wurden diese in einem feierlichen
Gottesdienst, der von Herrn Pfarrer Scholz zelebriert und von der Musikka-
pelle gestaltet wurde, gesegnet. Mitglieder der Musikkapelle verteilten die
.Krauterblischel“ nach dem Gottesdienst gegen eine freiwillige Spende.

Die Musikkapelle Ragling bedankt sich ganz herzlich bei allen, die mit
ihren Blumen- und Krauterspenden zum Gelingen beitrugen.

(Foto: Emilia Ossiander)

Ly

Langsam geht das Gartenjahr zu Ende, Obst und Gemiise wird abgeerntet.

Obst- und Gartenbauverein e.V.
Tel. 0170-5280569 Plank Marco

Der Gartenmonat im September

Abgeerntet Beete werden mit Griindungpflanzen besat, die Reste werden im
zeitigen Frihjahr in den Boden eingearbeitet.

Septemberbliiten von Tomaten, Paprika oder Gurken ausknipsen, diese
Friichte wirden bis zum Herbst nicht mehr ausreifen.

Ein guter Zeitpunkt die Zwiebeln von Tulpen, Krokusse, Osterglocken oder
anderen Zwiebelblumen zu stecken die im Frihjahr blihen.

Die Pflanzzeit flir Gehdlze und Blitenstauden beginnt im September, wie
z.B. Perlickenstrauch, Schmetterlingsstrauch, Hechtrose, Sanddorn, Step-
pensalbei, Steppenkerze und noch vieles mehr.

Nistkasten dienen manchen Insekten als Winterquartier, darum jetzt die
Schlafplatze griindlich reinigen.

Am 12. - 13. September sind in lllertisser Gartentage in der Gértnerei Gaiss-
mayer, Jungviehweide 3 in 89257 lllertissen-Jungviehweide.

Die Landesgartenschau in Ellwangen dauert noch bis 4. Oktober.

Ein Besuch lohnt sich.

Bis zum nachsten Mal euer OGVI

,,Der Garten ist eine Seele, der in Farben und Diiften spricht."”

Allgemeines

Aus den Nachbargemeinden:

B+ Blossenau

Start Sport-Herbstprogramm 42 Kurse!

Wandern mit Ukulele SA 5.00. 10.00 Uhr



Mobbingprévention fir Kids DO/FR 10./11.09.

Body'n brain fiir Kids DO 17.09. 15.00 Uhr
Seelen-Fulmassage SO 13.09. 18.00 Uhr
Erste Hilfe fiir Jugendtrainer FR25.09. 16.00 Uhr
Réucherbiindel Workshop MI129.09. 18.00 Uhr

Klangmassage & mehr Einzeltermine n.V. FR4.9.ab 14 Uhr

NEU! Massage — individuelle Termine

Alle Infos unter www.blossenau.de

VDK Monheim

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Ich darf Sie herzlichst einladen zu unserer Jahreshauptversammiung
mit Neuwahlen am Samstag, den 26.09.2026 um 18.00 Uhr im Schiitzen-
heim Monheim (Am Bahnhof 13, 86653 Monheim)

Tagesordnung:

1. BegrtiRung

2. Totengedenken

3. Bericht des Vorstandes

4. Kassenbericht

5. Neuwahlen

5.1. Wahl der/des Vorsitzenden

5.2. Wahl des/der oder den stellvertretenden Vorsitzenden
5.3. Wahl des/der Schriftfiihrer/-in

5.4. Wahl des/der Kassier/-erin

5.5. Wahl der Vertreterin der Frauen

5.6. Wahl von Beisitzern und Beisitzerinnen

5.7. Wahl von zwei Delegierten in den Kreisverbandstag
6. GruBworte

7. Wiinsche und Antrage

Das Essen wird heuer von der Pizzeria Romana (Fio) aus Monheim gelie-
fert. Hierflr erheben wir einen Unkostenbeitrag von 5,00€ pro Person. Die
Getrénke sind auf Selbstzahlerbasis.

Um besser planen zu kdnnen, bitten wir Sie sich zeitnah, spatestens jedoch
bis zum Sonntag den, 20.09.2026 bei Herrn Konrad Mller unter der Tele-
fonnummer 0151-50688342 anzumelden. (Bitte sprechen Sie auch auf den
Anrufbeantworter und hinterlassen bitte Ihren Namen und Ihre Telefonnum-
mer)

Alternativ konnen Sie sich unter Angabe Ihres Namens oder der Person, die
Sie anmelden mochten, per E-Mail unter: vdk-monheim@t-online.de anmel-
den.

Mit freundlichen GriiRen
Konrad Miiller, Vorsitzender

Daiting
Senioren wandern mit SoMit

Termin: Mittwoch, 09.09.2026

,An der Ussel entlang & Solarpark"

Treffpunkt und Einkehr: Usseltalwirt, Usseltalstrae 6, 86653 Daiting
Beginn: 14:00 Uhr Dauer ca. 2 - 2,5 Std.

Danach Einkehrméglichkeit vor Ort.

Treffpunkt: 13:45 Uhr (fiir Auswahl/Vorbestellung Essen fir spatere Einkehr)

Die Wanderung selbst ist kostenlos; die Einkehr vor Ort erfolgt auf eigene
Rechnung.

Monheim

s

R
A

Wunschtermin
reservieren! 7TE
— A\

BLUTSPENDETERMIN
MONHEIM
Grund- und Mittelschule

29 Schulstr. 6

DIENSTAG 16:00 bis 20:30 Uhr

Jetzt Wunschtermin reservieren:
>www.blutspendedienst.com/monheim

Nadlerhaus Rogling

# Gemeinsam in Bewegung -
bewusst im eigenen Kérper ankommen

Neue Kursreihe ab 04. Marz im Nadlerhaus
Vor der Sommerpause starten wir mit einer neuen Runde von 10
Kursstunden.

In unserer Frauenrunde verbinden wir Elemente aus Bauch-Beine-Po,
Yoga und Pilates mit achtsamer Kérperwahrnehmung. Kraftigung,
Dehnung und bewusste Bewegung flieBen zusammen -

flr Korper, Seele und Geist. l: )

Mittwochs [
2)9:00 Uhr
1)18:00 Uhr
10 Einheiten - 130 Euro
Einzelstunde - 13 Euro

Sei dabei und schenke dir diese Zeit flr dich.
Fur mehr Informationen oder Anmeldung:
%, 0171 9363768

Ich freue mich auf dich, Deine Martina


mailto:vdk-monheim@t-online.de

Spruch der Woche:

,Nicht alles, dem man sich stellt, kann verandert werden; aber nichts kann
verandert werden, bevor man sich ihm stellt.”
(James Baldwin )

Aus dem hundertjdhrigem Kalender:

03.09. - 04.0. starker Regen

05.09. - 08.09. fein schén Wetter

09.09. grol? Donner und Ungewitter
10.09. - 19.09. sehr schones Wetter

Notdienste der Arzte:

An Werktagen nach 18:00 Uhr ist der diensthabende Arzt durch Anruf beim
Hausarzt zu erfahren. An Wochenenden und Feiertagen ist der arztliche,
kinderarztliche und augenarztliche Bereitschaftsdienst unter der Telefon-Nr.
116117 zu erfahren.

Tel. 09094-236
Tel. 09091-9079628
Tel. 09091-1000

Dr. Kropp, Tagmersheim
Dr. Reyes-Gollub, Monheim
Dr. Kieninger, Monheim

Apotheken-Notdienst:

Ab 2025 wechseln die Notdienste taglich. Sie kénnen sich die nachstge-
legene Notdienst-Apotheke unter der Nummer 22833 ansagen lassen,
sich telefonisch unter; 0800/0022833 informieren oder unter:
www.blak.de/notdienstsuche die aktuelle Notdienst-Apotheke abrufen.

Zahnarztlicher Notdienst:

05.09.26 - 06.09.26
Dr. Olaf Molkenthin, Neuburg, Eisengasse C 125, Tel. 08431-42680

12.09.26 - 13.09.26
Dr. Susann Blankenburg, Monheim, Marktplatz 12, Tel. 09091-711

Bitte beachten Sie:
Der Notdienst ist ausschlieBlich flir unaufschiebbare Behandlungen gedacht.

Die Notdienstpraxen sind in der Regel von 10:00 bis 12:00 und von 18:00
bis 19:00 Uhr gedffnet. Rufen Sie unbedingt vorher in der Praxis an!

Achtung: Nachster Redaktionsschluss:
Montag, 14. September 2026 18:00 Uhr

Redaktion, Layout, Gestaltung, Lektorat: Sabine List,

Berichte und Termine sind in der Verantwortung der genannten Vereine,
Organisationen und Gruppen. Beitriige sowie Anzeigen senden Sie bitte an
list-roegling@t-online.de".

Kurzfristige Terminiinderungen liegen nicht in unserer Verantwortung.




